
Veranstaltungen 

2. Halbjahr 2020 

 Offener Treff  

Ein gemeinsames Projekt der Stadt Bergkamen und der                  
Ev. Familienbildung des Kirchenkreises Unna 

 

Mi., 28.10.2020           9.00 – 12.00             
Kreativwerkstatt  
Laternen basteln 
 

Mi., 04.11.2020            9.00 – 12.00     
Familienfrühstück 
 

Mi., 11.11.2020            9.00 – 12.00     
Beautywerkstatt 
DIY Kosmetik  - preiswert  - natürlich  - nachhaltig 
 

Mi., 18.11.2020            9.00 – 12.00  
Familienfrühstück 
 

Mi., 25.11.2020            9.00 – 12.00  
Energiespartipps 
V. Boykinov, Energieberaterin  Verbraucherzentrale 
 

Mi., 02.12.2020            9.00 – 12.00  
Familienfrühstück 
 

Mi., 09.12.2020            9.00 – 12.00  
Backwerkstatt 
Weihnachtliche Leckereien 
 

Mi., 16.12.2020            9.00 – 12.00  
Weihnachtsfrühstück 
 

 
 

 

Geburtsvorbereitung 
Wochenende vom 12.09. und 13.09.2020 
9.00 bis 16.00 Uhr  (Paar Kurs) 
 

Wochenende vom 21.11. und 22.11.2020 
9.00 bis 16.00 Uhr (Paar Kurs) 
 

Anmeldungen im FamilienForum Katharina in Unna 
Fon: 02303 1002848  
 

 

 

 

 

Stand :Juli 2020 

Familientreff Extra: 
 

Mittwoch, 26.08.2020        19.00 Uhr                              

Erste Hilfe                             

Isabel Veltmann 

Mittwoch, 16.09.2020        19.00 Uhr  

Beikost u. Baby - Led - Weaning 

Isabell Veltmann 

Mittwoch, 28.10.2020       19.00 Uhr  
Kreativwerkstatt Herbstlichter            

Ina Wiegandt 

Mittwoch, 18.11.2020        19.00 Uhr                              

Wickel & Co    Naturheilkunde für Kinder                       

Isabel Veltmann 

Mittwoch, 09.12.2020        19.00 Uhr                              

Erste Hilfe                             

Isabel Veltmann 

 
 
 

Zwillingstreffen 

Samstag, 05.09.2020        10.00 Uhr 

und 

Samstag, 28.11.2020        10.00 Uhr                            

Isabel Veltmann 

 

St. Martins - Fest 

Samstag, 07.11.2020        
 16.00 Uhr 

 

Fotoshooting 

Dienstag, 17.11.2020  14.30 Uhr 

 

 

 

Familientreff im Pestalozzihaus 
Pestalozzistraße 6, 59192 Bergkamen 
Fon: 0 23 07/ 28 03 33 
Mail: familientreff@t-online.de  
www.familientreff-bergkamen.de 
 

Ansprechpartnerinnen 

Isabel Veltmann 

Kinderkrankenschwester       Stadt Bergkamen 

Mobil:  0162 88 750 37 

 

Ina Wiegandt   
Päd. Mitarbeiterin                            Ev. Familienbildung Unna 

Themenangebote am Mittwoch  



 
 

 
 
 

Eltern-Kind-Gruppe  
9.30 - 11.45 Uhr  Ina Wiegandt 

 

 Babymassage-Kurs mit je 5 Treffen 
 9.30 - 10.30 Uhr Isabel Veltmann 

 

Stillcafè mit Trageberatung 
10.30 - 12.00 Uhr Isabel Veltmann 

 

Musik für Kinder  
Musikschule Bergkamen 

 

 

Kochen International  
14– tägig 16.00  - 18.15 Uhr 

 
 

 
 

Offener Treff 
9.00 - 12.00 Uhr 

 

   Nähgruppe 
9.00 - 11.15 Uhr Evelyn Schenk 

 

Eltern-Kind-Gruppe 
9.00 -  10.30 Uhr  Sonja Middendorf 

 

Kanga Kurs 
10.30 - 11.30 Uhr Stefanie Holtsträter  

 
 

Schlaf-, Still- und Schreiberatung:  
Nach telefonischer Vereinbarung  
02307 287 4775 
 

Trotzsprechstunde:  
Jeden Donnerstag 9.30 Uhr 
Um Anmeldung wird gebeten 
 

Jobcenter vor Ort:  
Jeder 3. Mittwoch im Monat 
 

Erziehungsberatung vor Ort: 
Jeder 1. Mittwoch im Monat 

 

Mi., 12.08.2020        9.00 – 12.00        
Familienfrühstück 
 
 

Mi., 19.08.2020            9.00 – 12.00 
Kindergeburtstag feiern     
Tipps und Ideen 
 
 

Mi., 26.08.2020           9.00 – 12.00  
Familienfrühstück 
 
 

Mi., 02.09.2020            9.00 – 12.00 
Rund um die Familienplanung  
Ute Ulonska, Schwangerschaftsberatung Bergkamen 
 
 

Mi., 09.09.2020            9.00 – 12.00     
Familienfrühstück 
 
 

Mi., 16.09.2020           9.00 – 12.00 
Organspende - Ja oder Nein ? 
Peter u. Helene Kohlen, Paten für Organspende 
         
 

Mi., 23.09.2020          9.00 – 12.00     
Familienfrühstück 
 
 

Mi., 30.09.2020           9.00 – 12.00 
Sprachtest  für Kinder 
Anna Pätzold, Logopädin 
 
                                

Mi., 07.10.2020            9.00 – 12.00 
Familienfrühstück 
 

 
 

Herbstferien 12.10. bis 23.10.2020 
 

Regelmäßige Angebote  

Offener Treff  
9.00 - 12.00 Uhr 

 

Eltern-Kind-Gruppe  
9.00 - 10.30 Uhr  Susanne Landsberg 

 

Baby Kurs Elternstart 
11.00 - 12.30 Uhr 

 
 

Baby Café 
10.00 - 12.00 Uhr   

Von 0 - 12 Monate 

 

Kangatraining 
9.00 - 10.00 Uhr Stefanie Holtsträter  

 

Musik für Kinder 
Musikschule Bergkamen 

 

NEU !!! 
Offenes Café am  Nachmittag 

15.00  - 17.30 Uhr 
 
 

Familienfrühstück 
9.00 - 12.00 Uhr, 14-tägig 

im Wechsel mit 

Themenangeboten und Projekten 
9.00 - 12.00 Uhr, 14-tägig 

 
 
 

  Miniclub 
für Kinder von  8 – 12 Jahren 

15.30 - 18.00 Uhr Christiane Degener 
 

Prekanga 
18.00 – 19.15 Uhr Stefanie Holtsträter 

 

Kangapowerhouse 
 

19.15  - 20.30 Uhr  Stefanie Holtsträter 
 

Themenangebote am Mittwoch  


